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PREMESSE

Nelle otfivita lavorative aliualmente non sospese dai provvedimenti governativi e in cui i livelli di
rschio differscono da gquelii della popolazione generdle occomre aggiornare il documento di
valutazione dei fischi. |l dschio In esarme viene da pit parti classificato come *generale”, "esogano”
rispetto alle attivitd tipiche dell'impresa. In questa accezione sono le auteritd govemnative nazionaii
e locdii che si fanno carico di stabilire & imporre le misure di tutela. Questo vale sicuramenie per
jutte le lavorazioni nelle quali il rischio biologico non & considerato come rischio propric delle
attivité svolte. Ogni volta che [ cicli produttivi prevedono occasioni di esposizioni particolan qual
quelle, deliberate, aggiuntive, integrative rispetto alla popolazione generale questo incremento
entra nel novero dei rischi lavorativi e deve diventare oggetto di specifica valutazione, anche al
fine di individuare e definire | “protocolli anti-contagio” richiesti dai DPCM 11/3/2020 e DPCM

261472020,

Il metodo che segue permette una rapida classificazione det livelli dirischio per gruppo omogeneo
o per singolo lavoratore.

Il nuovo coronavirus (SARS-CoV-2) appartiene alla famiglia di virus Coronaviridae, agenti biologici
classificati nel gruppo 2 deli'allegato XLvE det D.Lgs. n. 81/08. Si tratta di un virus respiraterio che si
diffonde principalmente attraversa il contatfe con le goccioline del respiro delle persone infette ad
asempio framife;

. la saliva, tossendo e stamutendo;
. contatti diretti personali;
- le mani, attroverso il successivo contatto con bocca, nasoc o occhi.

Nommalmente le malattie respiratorie non st frametfono con gii glimenti, che comungue devono
assere manipoiati rispettando ke buone pratiche igieniche.

Secondo | daii attualmente disponibil, le persone sintornatiche sono a causa pib frequente di
diffusione del virus. L'Organizzazione Mondiale della Sanitd considera non frequente 'infezione da
nuovo coronavinus prima che si sviluppino | sinfomi. I perlodo di incubazione varia tra 2 & 12 giorni;
alio stato dele conoscenze attudali, 14 giomi rappresentanc il imite massimo di precauzione.

La via di trasmissione da temere & sopratiutto quella respiratoria. £ comungue sempre utile
ricordare I'importanza di una comretta igiene delle superfici e delle maoni.

Net metodo che segue st propone una procedura guidata per l'individuazione del livello dirischio e
I'adozione delle misure di prevenzione e protedone,

Lindagine va condeotta softo la responsabiliid del Datore di Lavoro, con ['gusiio del Responsabile
del Senizio Prevenziohe e Protezione e del Medico Competente, acquisendo le inforrmazioni
necessare direftamente dai lavorator inferessati o dai loro Dirigenti /o Preposii e comungue con
la consultazione dei Rappresentanti dei Lavorateri per la Sicurerza.

It metodo si basa su una classificazione dei livelli di rischio secondo una matrice Dx P x K dove B &l
danno potenzidle derivante dallinfezione da coronavirus, P & Ia probahilitd di accadimento, K &
un coefficiente di aggiusiamento che tiens conto della presenza di eventudli fattori in grado di
ridurre 'entit delfa probabilitd efo della gravita, modulando il rischic in funzione delle cautele
adottate.
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La valutazione va effetfuata riferendosi a gruppi omogenei di lavoratoni o considerande casi singoli
se questi hanno peculiaritd significative ol fini della valutazione.

Unga volta vaiutato il rischio e assegnale le misure di iutela occomre comunque verificare la
congruenza fra queste e le misure coordinate del decreti delia presidenza del consiglio dei ministri
1/3/20, 8/3/20, 9/3/20 & 11/3/20.

DEFINIZIONI
Tratte dalla Circolare del Ministero della Salute del 9.03.2020

Caso sospefio di COVID 19 che richiede l'esecuzione di lesf diognosfico
1. Una persona con infezione respiratoria acuta (insorgenza improvvisa di almeno uno dei
seguenti segni e sintomi: febbre, tosse ¢ difficoltd respiratoria) e Senza un'alira eziclogia che
spieghi pienamente la presentazione clinica e storia di viaggi o residenza in un Paese/area in
cui & segnalata la frasmissiona focale durante i 14 giorni presedenti ['insorgenza dei sintomi;

oppure

2. Una persond con una qualsiasi infezione respirateria acuta e che & stata a siretto contatto con
un coso probahbile o confermato di infezione di COVID-19 nei 14 giomi precedente P'insorgenza
clet sintomi;

oppure

3. Una persona con infezione respiratoric acuta {insorgenza improvvisa di almeno uno dei

seguenti segni e sintomi: febbre, tosse e difficoltd respiratoria) e che richieda ricovero
ospeddiiero (SAR|) e Senza un'calira eziologia che spieghi plenamente la presentazione clinica.

Nell'ambita dell'assistenza primaria o nel prono soccorso ospeddaliero, tutli i pazienti con
sintomatologia di infezione respiratoria acuta devono essere consideroti casi sospetti se in
quell' areq del| paese & stata segnalata trasmissione locale.

Caso probabile

Un caso sospetto & cui risultato del test per SARS-CoV-2 & dubbio o inconcludente uftilizzando
protocoli specifici di Real Time PCR per SARS-CoV-2 presso | Laboratori di Riferimento Regionali
individuati o & paositivo utiizzando un test pan-coronavirus.



LCaso confermato

Un caso con una conferma di laboratorio per infezione da SARS-CoV-2, effettuata presso il
lakoratorio di riferimento nazionale dell' lstituto Superiore di Sanitd {1S5] o da laboratorio Regiondli
Rifermento che rispondanc di criterd indicati in Allegato 3. indipendentemente dai segni e dai
sinfomi clinici.

Contallo shretio
Il contatio stretto di un caso possibile confermato & definito come:
« una personda che vive nalla stessa casa diun caso di COVID-19

» una persona che avuto un contatto fisico diretto con un caso di COVID-19 {per esempio la
strefta di mano)

s una persona che ha avuio un contatto diretto non protetto con le secrezioni di un caso di
COVID-19 {ad esempio toccare le mani nude fazzolettt di carta usati)

« una persona che avuto un contatto diretto faccia a faccia con un case di COVID-19, ¢
distanza minere di 2 m e di durata maggiore 15 minuti

* una persona che si & frovaio in un ambiente chiuso (ad esempio aula, sala riunioni, salc
d'aftesda deli'ospedate} con un case di COVID-19 per aimeno 15 minuti a distanza minore di
due mefri

« un operatore sanitario o allro persona che formisce assistenza diretta a un caso di COVID-19
oppure personale di Laboratorio addette alla manipolazione dei campioni di un caso di
COVID-19 senza l'impiago dei DP! raccomandati o mediante I'uso di DPI non idonei

» una persona che abbia viaggiato seduta in aereo nei due posti adiacenti in quaisiasi
diredione di un caso di COVIR-12, | compagni di viaggio o le persone addette ail’assistenza
e i membri dell'equipaggio addetti alla sezione delfaereo dove | case indice erg seduto
[qudlora il caso indice abbia una sinftomatologia grave o abbia effetfuato spostamenti
dl'interne deli'aereo determinando una maggiore esposizione dei passeggeri, considerare
come contatti stretti tulti | passegger seduti nelia stessa sezione del'aerec o in fulfo .
'cereo),
I collegamento epidemioclogico pud essere avvenulo eniro un perocdo di 14 giomi prima
dell'insorgenza della malattia nel caso in esame,

CHECK LISTD.LGS 81/08
HTOLO X D.LG§ 81108

Una vaiutazione del rischio specifico per COVID-19 é ritenuta obbligatoria per tutte le fatiispacie in
cui il rischio legato all*attivitdl sia proprio, specifico dell'attivita in corso e diverso da quello della
popolazione generale. In prima battuta tutte le attivitd che espongeno all'interazione stretfa con
persone e agenti biologici medificano il livello di rischia, ancorché i contattt avvengano in ambient
dilavoro,

Si applicanc quindi il titolo X sugli agenti biclogici e i dispostt generdii del titolo { del D.Lgs. 81706 per
i quali segue check list sulla coretta applicazione.



At 271 ¢l

} dellcs classmccmone dedli agenti biciogici che
presentana o possono presentare un pericolo
per la safute umana quale risultante dail
ALLEGATO XLVl o, in assenza, di quelia effettuata
dal datore di lavoro stessa sulla base delle
conoscenze disponibili e seguendo i criteri di cui
all'articolo 288, commi 1 s 2

Rif scheda successiva

At. 271 ¢

€] delle eventuali ulteriori sHuczzmnl rese note
dall'autoritd sanitaric competante che posseno

Cfr paragrafi successivi

influire sul rischio

i documento di cul ail ‘amca!o 17 é integrato dal sequenti dati:

Art.271c S

bj il numerc dei lavoratori a
cllc lettera o)

Tutti 1 laveratoti che non.

svoigano lavoro solitario

Art.271c s

dl i mefodl e Ie procedure icworahve adottate,
nonche le misure preventive e protettive

Ctr paragreafi successivi

in particofare,




Art.272¢ 2

b} limita al minimo i lavorator esposti, o
potenzicimente esposii. al rischio di agenti
| biotogici

Rif applicaziona misure
specifiche

At.272¢c2

d) cudot’rcx misure collet’rlve di protezione ovvero
misure di protezione individuali qualora non sia

Cr paragrafi successivi

_possibile evitare alfrim

fi lesposizione

Ar.272¢c 2

__d awemmen’ro ARRIOR icti

flusail segnqle di nschlo b:ologmo
rappresentato nell' ALLEGATO XLV, ¢ aitd segnali

Art. 272 ¢ 2

h} deflnisce procedure di emergenza per
dffro_nfare incidenti

Non appilicabile

Art.272c 2

Iy predispone i mezzi necessari per laraccolia,
fimmagazzinamento e lo smaltimenic dei rfiuti in
condizioni di sicurezza, mediante fimpiego di
contenitor adeguati ed identificabili
eventualmente dopo idonea tratfamenio dei
rifiuii stessi

Cfr paragrofi successivi

in tutte je atti
dei lgvoratori,

vitas nelle quali la voilutazione df

cui all'articoto 271 evi
il datore di !avor_a assicurd che:

tdenzia rischi per la salute

Art, 273 ¢ 1

by i !avciro’rbriﬁaﬁbicmo in dotazione indumenti
protetiivi od altd indumenti idonei, da ripome in
posti separati dagl abifi civili

Non applicabile per
['uso non delberato

dell'utlizzaziong sUCCassy




At 273 c 1

d} dli indumenti di lavore e protettivi che possonao
essere contaminati da agenti biclegicl vengano
talti quando il lavoratore lascia la zona di lavoro,
consarvatl separatamente dagii alid indumenti,

Non applicabile per
Fuso non deliberato

disinfettati, puliti ¢, se necessario, distrutti

Art. 278 ¢ 1

I. Nefle attivitd per le quaii la valutazione df cui
allarticoio 271 evidenzia rischi per la salufe dei
lavoratori, il datore di iavero fornisce al lavorator,
sulla base delle conoscenze disponibill, Fomitura di opuscolo su
infarmazioni ed istruzioni, in porlicolare per COvID-1%
quanio riguarda:
aj} i rischi per la salute dovuti agli agenti biologici

Art. 278 c 1

_L?] Fe mfsure zglen:cf:.he?“c.;ifa ossarvare COY!D 19

Fomitura di opuscolo su

Art. 278 ¢

a) ie procedure dc: segu:re per la manipokizione

di agenti biologici del gruppo 4 Non applicablle

NG applicabile




SCHEDA | — ATTRIBUZIONE DELLA GRAVITA

Il coronavirus & un agente classificato In gruppae 2. La gravitd da considerare nella quasi fotalitd dei
casi & quind part a 2. In considerazione del fatto che alcune delle carattenistiche del virus non sorno
ancor note, dla luce delle informazioni disponibili alla data del 10 marzo 2024 si ritiene di attribuire
una classificazione cautelativa pard a 3 specialmente in ragione della severita degli effetti osservati
per le categorie pid sensibili {in presenza di lavorator over 60 o in presenza di patologie croniche
efo terapie che possono comportare una ridotia funzionalita del sistema immunitario).

STEF NUMERO 1: ATTRIBUIRE IL VALORE ALLA GRAVITA’ @

PARAMETRO Valore Barrare

GRAVITA

i gludizio sul guppo di opparfenenza e sulla gravitd assegnata andrd rivisitato alla luce
dell'evoluzione delle conoscenze.

SCHEDA If — ATTRIBUZIONE DELLA PROBAGBILITA

Incividuare tra le circostanze [ evidenze che seguona quella peggicrativa e assegnare il refativo
punteggio di probabiitd.




STEP NUMERO 2: ATTRIBUIRE il VALORE ALLA PROBABILITA' {EARRARE)

PARAMETRO

Valore

Prababilitt

Barrare

X




SCHEDA Ill — ATTRIBUZIONE DEL PARAMETRO K

Individuare fra le circostanze / evidenze che seguono quella perfinente e assegnare il relativo
punteggio.

STEP NUMERO 3: ATTRIBUIRE L VALORE Al PARAMETRO K {BARRARE)

PARAMETRO Evidenra Valore | Barrare

Le atfivitd sono state svoite adottando procedure ben
precise e [donee misure di contenimento {ad esempio,
rispetto di tutte le direttive cziendali e ministeriali etc.). §
personale & adeguatamente informato e, se del caso, 0,67
formato e addestrato allo svolgimento in sicurezza delle
proprie mansioni relativamente allo specifico rischio di
infezione da coronavinus.

K Le aftivitd sono state svolite adottando cautele & misure
atte o ridurre la probabilita di esposizione (procedure di
lavora, modalitd di interazione con le persone, pulizia,

; - \: 0,83
misure di igiene personadie efc.). Il persanale & informato
e, se del caso, farmato e addestrato relativamente ai
comportamenti da adottare per prevenire l'infezione.
Tufti gli altri casi non compresi nelle casistiche di cui sopra i X

SCHEDA IV — ATTRIBUZIONE DEL LIVELLO DI RISCHIO

identificare H livello di tschio secondo R=Dx P x K

3 ] 1 3

Classificare il rischio secondo lo schema che segue.

STEF NUMERQ 4: CLASSIFICARE IL RISCHIO

Parameiro Valore Classificazione Bamrare

X

Adottare ko scheda di comporfamento generale e aggiungere quella corispondente df propric livello di

fischio.
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In pid rispetto dlle precedenti:
. monitorare 'insargenza di eventudali sintomi riferitll all'infezione da Coroncvirus nei 14
gg successivi alla potenziale occasione di contagio e di rivolgersi immediatamente alle
autaritd sanitare preposte in caso di sospetta infezione evitando di recarsi a lavore

. infarmare immediatamente il medico i base In caso di sospetia infezions.




INDICAZIONI PER IL. DATORE DI LAVORO (E SUQI COLLABORATORI)
Misure generali:

- Esporre in Azienda, in pitt punti frequentati dai lavorater, i cartelli esplicativi sulle misure generali
di prevenzione;

~ Consegnare al lavorator via e-mail, tramite comunicazione scritta o cartellonistica negli ambienti
di lavoro, urinformativa sulle caratteristiche della patologia ed i comportamenti da adottare per
evitare/ limitare la trasmissione virale;

- Esporre nei bagni ed in corrispondenza dei dispenser le indicazioni ministeriali sul lavaggio delle
mani;

- Mettere a disposizione dei lavoratori sofuzioni idrealcoliche per il lavaggio delle mani laddove non
sia possibile lavarsi le mani con acqua e sapone;

- incrementare la frequenza della pulizia delle superfici e degli oggetti condivisi: | coronavirus
possono essere eliminati dopo 1 minuto se si disinfettanc le superfici con etanolo al 62-71% o©
perossido di idrogeno {(acqua ossigenata) allo 0,5% o ipaclorite di sodio allo 0,1 %;

- QGarantire sempre un  adeguato ricambio d'aria  nei  locali  condivisi.
In particolare per quanto riguarda I'utilizzo in azienda di sale mense efo sale adibite a pausefrelax,
si rimanda a quanto previsto, per analogia, nel DPCM 08/03/2020 aggiormato DPCM 09/03/2020.

Previlegiare, dove possibile, l'uso di "cestini di pasti freddi” preparati nelle mense, ove presenti, o il
consumo di cibo perscnale nelle proprie postazioni di lavore rispettando tutte le norme igieniche,

Le nuove limitazioni imposte dal citato DPCM, non determinane al momento il blocco delle merci.
Pertanto il personale addetto alla conduzione dei mezzi di trasporto potra fare ingresso dalle varie
aree nazionali o internazionali e uscire da esse, per svolgere le operazioni di consegna o prelievo
delle merci stesse. In attesa di ulteriori disposizioni, si suggerisce di adottare le seguenti misure di
prevenzione e cautela nei conironti dei trasportatori:

a) limitare la discesa dai mezzi degli autisti e munirli di dispositivi di protezione; prevedere la
pulizia e disinfezione dell'abitacolc di guida con cadenza correlabile alla tipologia
dell’attivita svolta ed almeno una volta al giorno;

by qualora il carico/scarica richieda la discesa dal mezzo rispettare, in aggiunta, ia misura di
sicurezza della distahza almeno di un mefro tra |le persone.

Le attivita di formaziona, informazione e acddestramento, in relazione anche a quanto affermato nel
DPCM delf08/03/2020 e s.m.i., sono rimandate sino ad emergenza terminata a meno di non
operare con modalitd a distanza. Analoghe considerazioni per le abilitazioni con periodicita di
rinnovo normate ed in scadenza.

Le comuni mascherine chirurgiche sono utili a limitare la contaminazione verso terzi da parte di
una persona can sintomi respiratori (es. tosse e starnuti);




ALLEGATI

CPUSCOLO COVID-19
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PER L'INGRESSO
E OBBLIGATORIO
INDOSSARE LA

MASCHERINA

ingresso
permesso ad
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di ____persone
per volta
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DI 1m TRA UNA
PERSONA E

L’ALTRA

PREFERISCI
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RISPETTO Al CONTANTI
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IL CONTAGIO |
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devranno rimanare sii'sparte

-wdovranno, sucnare g attendere Famivo

dil poreonatedi . . .

«dovesnno manterers la dstanza of {1

dal parsairate i

~ddvranng sttenersi a_ilé i&&uﬁioni :per-lia

_Tadalith et o dol balia

ATTENZIONE!
TUTTI CLIENTI E I
CORRIERI DOVRANNO
SCENDERE DAL PROPRIQ
AUTOMEZZO CON LA
MASCHERINA INDOSSATA
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